
 

 

Cibo ed emozioni: Paura  

 

1) La paura mi fa venire in mente: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2) Un colore che assomiglia alla paura: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3) La cosa più lontana dalla paura 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

4) Se la paura fosse un mese sarebbe: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

5) Una canzone che esprime la paura: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

6) Se la paura fosse un cibo sarebbe: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 



 

 

 

 

Il menù della Felicità 

Antipasto: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Primo: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Secondo: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Contorno: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Frutta: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Dolce: 

….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

Bevande: 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 


