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Ciclo di incontri di Formazione Regionale Infanzia a Colori
Anno Scolastico 2024 - 2025
Primo seminario formativo a Luoghi di Prevenzione.

Promuovere Salute con Infanzia a colori:
Competenze trasversali e creativita nella didattica sulle Intelligenze Multiple:
|l valore espressivo della parola

Lunedi 9 Settembre 2024

Centro di riferimento regionale LUOGHI DI PREVENZIONE
Campus Universitario San Lazzaro - Reggio Emilia
Padiglione Villa Rossi
Ingresso: via Doberdo

Destinatari:

Il Seminario e rivolto a Docenti, operatori Ausl, educatori, pediatri, operatori del privato sociale.

impegnati nelle Scuole dell'Infanzia e delle Scuole Primarie nella realizzazione di interventi di Promozione
della Salute nell'lambito del Programma 1 del Piano Regionale della Prevenzione.

Si tratta del primo degli incontri previsti nel supporto formativo di Ldp al Programma 1 del Piano della
Prevenzione “Rete di Scuole che Promuovono Salute”, che partecipano a Infanzia a colori.

Per ogni AUSL possono iscriversi max 3 insegnanti/educatori (per ogni Ordine di scuola), 2 operatori AUSL, 2
operatori del Privato sociale e 2 operatori LILT. Temi e date di programmazione sono state concordati con i
Docenti partecipanti alle formazioni dell'anno scolastico precedente.

Tetto previsto per partecipazioni :50 partecipanti

Iscrizioni aperte fino a copertura dei posti disponibili.

Infanzia a colori:

Lapprendimento di comportamenti salutari & piu efficace e consolidato se si acquisisce e si stabilizza nei
primi anni di vita.

Infanzia a colori & inserito tra le pratiche curricolari e di contesto raccomandate per la Rete di Scuole che
promuovono salute (SPS) in Emilia-Romagna, nel Programma 1 del Piano Regionale della Prevenzione,
condiviso fra Regione e Ufficio Scolastico Regionale.

Infanzia a colori & costituito da 4 componenti:
e Realizzazione di un obiettivo di cambiamento (obiettivo di salute) del contesto scolastico rivolto a
Docenti, Famiglie, Personale non docente e Alunni come pratica di contesto, aperta a collaborazioni
con Enti locali e territorio.
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e Coinvolgimento attivo delle famiglie con modalita dirette (costituzione gruppi attivi di genitori) e
indirette (informazioni e modalita di attivazioni periodiche da parte della Scuola)

e Adozione di metodologie attive e proposte esperienziali dei docenti per favorire la diffusione di una
didattica su intelligenze multiple e pensiero divergente, alla base della acquisizione di competenze
trasversali a fondamento del Benessere psico-fisico e della costruzione di relazioni salutari.

e Costruzione di un curriculum verticale dalle Scuole dell'Infanzia alle Scuole Primarie orientato su
Salute e Benessere psico fisico. (in continuita con Scuole Secondarie di Primo e secondo grado).

Infanzia a Colori € iniziato nel triennio 2004/2006
e declinazione specifica sulla Prevenzione dell’esposizione al fumo passivo dei bambini, utilizzando la
rielaborazione espressiva della fiaba (realizzazione della Guida didattica Infanzia a colori, frutto di un
Concorso regionale a cui hanno partecipato un centinaio di docenti con le loro classi).
e Attualmente & adottato, in modo selettivo, da Scuole di quasi ogni AUSL, che intendono favorirne la
disseminazione, facilitata dalla disponibilita della Guida didattica Scegli la Salute per una Infanzia a
colori e del Corso FAD Infanzia a colori, accreditato per Docenti e Operatori Socio-sanitari.

Il programma si sviluppa in collaborazione con i servizi del SIAN (Servizio Igiene e Sicurezza degli Alimenti) e si
prefigge una forte interazione con il Progetto nazionale Nati per Leggere, rispetto al quale sono gia in atto
esperienze di collaborazione.

Il Seminario ha raccordi con il programma Infanzia e Salute, parte del Progetto Guadagnare Salute con la LILT
(frutto della collaborazione fra Sede Centrale LILT, Ministero della Istruzione e Ministero della Salute) e
include diverse azioni di contesto e curriculari gia avviate dalle Scuole riconducibili a Sostenibilita ambientale,
coltivazione di Orti didattici, promozione del movimento, pratica delle pause attive. Negli anni e nei diversi
contesti territoriali si & avvalso della collaborazione con UISP, Centri di Educazione Ambientale e altre
Associazioni del terzo Settore.

La diffusione di Infanzia a colori che mette al centro il ruolo professionale dei docenti nel supporto alla
acquisizione di comportamenti salutari da parte degli allievi e delle loro famiglie non sarebbe stata possibile
senza il coinvolgimento attivo, sostegno e esperienza educativa dell’Ufficio Scolastico Regionale.

Il Seminario:

| temi sono trattati in larga prevalenza con modalita laboratoriale per la condivisione di strumenti operativi
spendibili dai docenti nelle loro attivita in classe e dagli operatori nelle formazioni territoriali rivolte a docenti
e altre figure di riferimento.

Al seminario & ospite Beatrice Baruffini, attrice e scrittrice, autrice di | dialoghi dell'infanzia, un testo che
mette in luce lo sguardo non adulto del bambino, invisibile, poco ascoltato e approfondito, perché all'adulto
proprio non assomiglia. Lautrice, di formazione versatile e colta, da anni conduce una ricerca drammaturgica
con l'infanzia per un pubblico adulto. E docente nel corso di alta specializzazione teatrale sulle tecniche del
teatro di figura Animateria e e Direttore artistico del Festival di Teatro per I'Infanzia che si terra a Parma dal
31 agosto al 20 ottobre.

Propone un approccio alla funzione espressiva del Teatro, non come prodotto, ma come percorso.

Nel Seminario il suo focus di attenzione € legato alla parola espressiva nella teatralita come contributo a
empatia, qualita della relazione, potenziamento del pensiero divergente e della creativita.

La presenza di Carlotta Casacci, coordinatore pedagogico e operatore in ambito di tanti servizi rivolti a
Infanzia e Adolescenza, nella introduzione e moderazione degli interventi del mattino, consente uno sguardo,
non scontato, della scuola- sulla scuola.
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Il bambino tutto intero, titolo di un articolo (parte del materiale didattico della giornata), scritto dal Pediatra
Alessandro Volta, apre ad un confronto sulle motivazioni biologiche dell'approccio olistico all’'Infanzia.
Lintroduzione delle attivita pomeridiane & affidata a AnnaMaria Davoli., pediatra di libera scelta, referente
regionale del Progetto Nati per Leggere e collaboratrice di Luoghi di Prevenzione.

Stefano Alberini, Sara Dallavalle, Andrea Roda, storici operatori di Luoghi di Prevenzione, si occupano della
parte esperienziale laboratoriale relative alle tematiche affrontate.

Sandra Bosi, Direttore Responsabile di Luoghi di Prevenzione, che da anni segue il coordinamento di Infanzia
a colori, si occupa delle tematiche, gia affrontate nel tempo con i docenti partecipanti al Programma e
approfonditi nel Corso Fad Infanzia a colori: “Competenze trasversali, didattica delle intelligenze multiple e
potenziamento del Pensiero Divergente e della Creativita “

Ogni incontro formativo include uno “stile di vita specifico”. Questo seminario privilegia il tema della
Alimentazione, anche come momento di pausa e relazione. Gli interventi esperienziali sono a cura di
Alessandra Palomba. SIAN di Reggio Emilia, in collaborazione con tutti i SIAN della Regione.

Prossimi Appuntamenti regionali a Luoghi di Prevenzione: ottobre / dicembre 2024 su Infanzia a colori

22 ottobre: Pratiche di parole per la salute: Approfondimento seminariale laboratoriale in presenza dedicato
a condivisioni di moduli didattici per la promozione di comportamenti salutari nel contesto scolastico per
discipline espressive, linguistiche, antropologiche (max 30 iscritti): Nel seminario saranno presentati i moduli
on line del Corso Infanzia a colori.

5 novembre: Pratiche di parole per la salute: Approfondimento seminariale laboratoriale in presenza dedicato
a condivisioni di moduli didattici per la promozione di comportamenti salutari nel contesto scolastico per
discipline scientifiche/ naturalistiche (max 30 iscritti). Nel Seminario saranno presentati i moduli on line del
corso Infanzia a colori.

6 novembre CICLO di Pratiche di parole per la salute on line per famiglie: primo appuntamento: Seminario on
line per genitori e nonni dalle 17 alle 19: Parole che educano (all’inizio del seminario on line saranno
comunicati dati e argomenti degli altri appuntamenti)

27 novembre Approfondimento seminariale laboratoriale in presenza dedicato a Orti didattici, Nati per
leggere, Promozione del movimento con pause attive (ore 9.30/16.00 Reggio Emila).
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E stato richiesto il Patrocinio dell’Ufficio Scolastico Regionale

PROGRAMMA

Lunedi 9 Settembre 2024

Ore 9.15
Ore 9.30

Ore 9.40

Ore 10.00

Ore 10.15

Ore 10.30
Ore 11.00
Ore 11.20

Ore 11.40
Ore 12.10
Ore 12.30
Ore 13.30

Ore 14.45

Iscrizioni e registrazione dei partecipanti
Apertura dei lavori: Referente Programma Prederminatol “Scuole che promuovono Salute
Ausl Reggio Emilia” — Sandra Bosi
Introduzioni istituzionali
E stato invitato il Direttore Ufficio Scolastico Regionale — Bruno E. Di Palma

Referente responsabile PPO1 Regione Emilia-Romagna — Paola Angelini

Prima sessione: Il valore espressivo della parola
Introduce e modera

Carlotta Casacci — Coordinatore Pedagogico

Il bambino tutto intero: Alessandro Volta — Pediatra/Componente gruppo PP1 Rete AUSL
Reggio Emilia

Attivita di rielaborazione a piccolo gruppo su “Il bambino tutto intero”

Restituzione plenaria, commentata dal relatore

Le pause attive - Attivita interattiva

Conduce Stefano Alberini — Luoghi di Prevenzione — Esperto di play back theatre

Beatrice Baruffini - | dialoghi dell’infanzia

| dialoghi dell’infanzia: attivita di rielaborazione individuale

Discussione plenaria e approfondimento laboratoriale Beatrice Baruffini

Il valore della parola in cucina: per una Alimentazione semplice, salutare e piena di gusto

Alessandra Palomba — Responsabile Gruppo di lavoro SIAN AUSL di Reggio Emilia

A seguire: Degustazione nel
Laboratorio di cucina didattica “Il piatto unico della salute” in collaborazione con SIAN

regionali

Seconda sessione: Parole, pensiero fantastico e immaginario nel bambino
Introduce Anna Maria Davoli Pediatra — Luoghi di Prevenzione — Referente regionale

Progetto Nati per leggere
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Ore 15.00 Didattica delle intelligenze multiple e pensiero creativo. Il potenziamento della creativita nel
bambino — Sandra Bosi — Responsabile Luoghi di Prevenzione

Ore 15.30 Esercitazioni sulla didattica della creativita: attivita a piccolo gruppo.

Ore 16.00 Esempi di approfondimenti esperienziali Andrea Roda, Sara Dallavalle — Educatori e
Operatori didattici Scuole dell'Infanzia e Scuole Primarie / Luoghi di Prevenzione

Ore 16.30 Discussione plenaria

Ore 17.00 Chiusura dei lavori

MODALITA DI ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE

ISCRIZIONI

Per partecipare alla formazione e necessario iscriversi attraverso apposito modulo online disponibile sul sito
nella sezione Convegni e Seminari.

La partecipazione al Corso & correlata alla iscrizione al modulo FAD Infanzia a colori, in cui verranno riportati
tutti i materiali di approfondimento e monitoraggio del percorso.

| crediti formativi (24 crediti ECM) sono collegati alla iscrizione al modulo FAD Infanzia a colori di cui il
Seminario costituisce la parte in presenza .

Clicca qui per iscriverti al corso

RIMBORSI SPESE VIAGGIO

Per i docenti partecipanti alla formazione regionale saranno rimborsate le spese viaggio relative Al TITOLI DI
VIAGGIO TRENO(2°classe) E BUS.

Non sara riconosciuto il rimborso a chi, per esigenze personali, si assentera prima della fine del seminario.
Modalita e moduli di rimborso saranno disponibili il giorno del seminario, presso la segreteria organizzativa
di Luoghi di Prevenzione.

Sede del seminario - Centro Regionale LUOGHI DI PREVENZIONE — LILT DI REGGIO EMILIA
Campus San Lazzaro di Reggio Emilia - Padiglione "VILLA ROSSI” (come raggiungerci > Clicca qui)
Tel. 0522 320655 | email: segreteria@luoghidiprevenzione.it
www.luoghidiprevenzione.it



https://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari_Iscrizione.aspx?PK=c2c90b13-eca0-426f-a52c-62ad4b691971
https://www.luoghidiprevenzione.it/Home/LuoghiDiPrevenzione.aspx?PK=2b060b39-e5ea-4d25-a78e-9feb1e8748c3
mailto:segreteria@luoghidiprevenzione.it
http://www.luoghidiprevenzione.it/

