
 
Proposte e idee emerse durante il primo incontro della Consulta 
Nazionale Giovanile, tenutosi il 12 e 13 dicembre 
1. Progetto “Teatro e Dibattito” Realizzazione di attività teatrali con il coinvolgimento di tutte le

classi prime o seconde 
separatamente oppure tutte insieme. Durante lo spettacolo sarà prevista, nella platea, la 
presenza di alcuni Peer educator, che faranno da stimolo ad un dibattito costruttivo sulle 
tematiche legate alla salute e alla prevenzione con il supporto dei Referenti LILT. L’obiettivo 
è sensibilizzare i più giovani attraverso momenti interattivi e formativi. 

2. Contest per la creazione del logo della Consulta Nazionale Organizzazione di un contest

rivolto a tutte le scuole partecipanti al progetto LILT per la 
realizzazione del logo ufficiale della Consulta Nazionale Giovanile. Il vincitore sarà scelto 
dalla Consulta stessa. Questo concorso favorirà la partecipazione attiva e stimolerà la 
creatività dei giovani. Il logo sarà poi visionato da professionisti nel campo grafico. 
3. Produzione di materiale informativo per una maggiore sensibilizzazione 

• Creazione di volantini da distribuire o appendere nelle classi per promuovere 
tematiche legate alla prevenzione e a uno stile di vita sano. 

• Realizzazione di video informativi, accessibili tramite QR code presenti sui 
volantini, che approfondiscano in modo interattivo i vari temi. 
4. Pagina social dedicata alla Consulta Nazionale Giovanile

Avvio di una pagina social ufficiale per condividere contenuti periodici, divulgativi e 
informativi su prevenzione e stili di vita sani. 

I contenuti potranno includere: 

•

•

•

• 

Video, come interviste a esperti e studenti

Post e storie interattive per coinvolgere il pubblico.

Nella pagina verranno inseriti dei link utili come risorse sulle tematiche trattate.

Tutti i contenuti saranno successivamente approvati dalla Sede Lilt 
Nazionale per garantire qualità e coerenza. 
5. Collaborazioni e scambi tra scuole 

• Promozione di collaborazioni tra scuole vicine per condividere esperienze e 
buone pratiche. 



• Organizzazione di attività di scambio tra studenti, per scoprire le realtà di altre 
scuole e applicare quanto appreso nei rispettivi contesti. 

6. Condivisione di idee e iniziative già attive Creazione di spazi di confronto in cui le scuole

partecipanti possano scambiarsi idee, attività 
e progetti già avviati, con l’obiettivo di ispirarsi reciprocamente e migliorare le iniziative locali. 
Con queste proposte, la Consulta Nazionale Giovanile mira a creare un ambiente dinamico 
e partecipativo per promuovere salute e prevenzione in modo coinvolgente e innovativo. 


