
PROPOSTE : 

PRIMO INCONTRO NAZIONALE DI COORDINAMENTO DELLA CONSULTA DI
“GADAGNARE SALUTE CON LA LILT” 

LILT PRESENTI: 

1. LILT FOGGIA (LUCERA): DOCENTE SUSANNA PACIFICO
2. LILT CAMBOBASSO: OPERATRICE DOTTORESSA TRAVAGLINI LISA
3. LILT PARMA: OPERATRICE DOTTORESSA SARDELLA MARILENA - DOCENTE ANTOLINI 

VALERIO 
4. LILT REGGIO EMILIA: DOCENTI DUCHETTA DAVIDE E PEZZI ELENA
5. LILT CALTANISSETTA: PRESIDENTE AMICO ALDO – REFERENTE ALLA SALUTE 

DOTTORESSA SAPORITO PATRIZIA 
6. LILT BARI: OPERATRICE DI GIULIO ROSA - DOCENTE CACCURI ANTONELLA
7. LILT PESCARA: OPERATRICE CICALO’ RITA – DOCENTE BALZANO MARIA RITA 

1.Organizzare un Seminario per tutti i Dirigenti scolastici e Referenti ASL aderenti al 
Progetto per sensibilizzare e informare/formare. Lo scopo del seminario deve essere di
stimolo per una “buona ricaduta” sul corpo docente e facilitare lo svolgimento delle
attività proposte poiché non tutti i docenti sono predisposti all’interazione e al
supporto chiesto; inoltre, vista la poca partecipazione di alcuni Referenti Provinciali
Asl, si chiede una maggiore presenza per poter collaborare all’implementazione del
Progetto in quanto, gli stessi, sono partner del Progetto stesso e portatori di buone
competenze professionali legate alla salute. 

2. Invito a partecipare ai seminari di formazione della Consulta anche i Presidenti delle 
Lilt aderenti al Progetto, per un confronto maggiore e un punto di vista differente da
quello degli operatori e docenti. 

3. Si propone un secondo incontro con la Consulta nella seconda metà di Febbraio 2025.
4. Si chiede un coinvolgimento dei docenti e operatori della Consulta, sulle attività di 

Ricerca inerenti al Progetto per una maggiore formazione/informazione. 
5. Si propone come evento finale della Consulta un Meeting sportivo: con inserimento di
attività sportive accessibili a tutti durante una giornata, oltre a quelle formative in aula
con esperti esterni (da definire nel prossimo incontro della Consulta). 


